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親子クッキング参加方法

※参加費の記載がない企画はすべて無料です。※自由参加企画について、混雑時は入場制限をする場合があります。※参加費の記載がない企画はすべて無料です。※自由参加企画について、混雑時は入場制限をする場合があります。

3月号3月号
FebruaryFebruary 20242024FebruaryFebruary 20242024

かっぴー ひらら ぷるぷる
TOKOLATOKOLATOKOLATOKOLA
親子で参加できる楽しいイベントいっぱい！ とだがわこどもランドニュース「トコラ」

２月24日（土）9：00から２月25日（日）17：00までに
Googleフォームにて申込み（抽選）。※詳細はHPにてご案内します。

参加方法
マスク・エプロン・スリッパ・手拭きタオル持ち物

４歳以上のお子さまと保護者対象

※保護者１名につきお子様２名まで。※３歳以下の乳幼児等参加者以外の入室は不可。
※テーブル・グループ指定不可。※ご家族以外の代理受付はできません。

28名定員

400 円参加費仙田佳代子講師

調理の部屋場所

10：00～12：00時間

3.24.sun 親子クッキング「スパニッシュオムレツ」
～スパニッシュオムレツ・チョコレートスフレ～

3.16.sat
児童デイサービスさざなみ共同企画PEACE✌
「みゅ～じっく☆けあ」
～音楽とともにからだを動かしリラックス体験～

14：00～15：00時間

13：00から整理券配布参加方法

川田優子（ミュージックケア協会講師）講師

先着50名定員ホール場所

講師の先生と、児童デイサービスさざなみの児童のみなさんがお手本となって
くれます。音楽の特性を生かした心身に快い刺激の音あそび体験です。

絵本や紙芝居など楽しいおはなしがいっぱい！

3.16.sat たのしいおはなしの会

15：00～15：30時間

自由参加参加方法朗読つばさ講師

多目的室場所

幼児～小学校
低学年向けの
内容です

みんな対象

①10：00～11：30　②13：30～15：00時間

本館２Fテラス場所

自由参加参加方法

ダンボールであそぼう3.23.sat

ドキドキ★ワクワクのマジックを楽しもう♪

ダンボールを使って自由に遊ぼう

東海マジシャンズクラブ出演者

3.24.sun とだがわマジックショー2024

①10：30～12：00　②13：30～15：00時間

開始40分前から整理券配布参加方法

ホール場所 各回先着 200名定員

3.30.sat
「Farbe 特別企画」
出張 Let's Play‼

14:00～14:45時間

Farbe 実行委員会出演

13:15 から整理券配布参加方法

先着200名定員

みんな対象

親子で楽しめるクラシックコンサート♪
楽しい手遊び歌や生演奏を間近で体験しよう！

ホール場所

親子で楽しめるウクレレコンサート♪たのしい手遊び歌や
懐かしの曲、家族みんなでお楽しみください。

15：00～15：30時間

ウクレレユニット奏KANADE講師

自由参加参加方法

みんな対象

多目的室場所

3.17.sun ウクレレコンサート

かおりもサイコー、味もサイコーのご飯を作ろう！

10：00～12：00時間

鈴木良武講師 マスク・エプロン・スリッパ・手拭きタオル持ち物

当日９：15から整理券配布（先着順）参加方法

小学生以上対象先着 20名定員

3.10.sun こどもクッキング～かりかりベーコンのご飯～

夢に近づくデー『鳥の探検隊編』
～みんなの「やりたい」を企画にしました～

小中高生世代　10組（保護者の付添い可）

２月15日（木）９：00から電話または窓口にて受付

お待たせしました！野鳥が好きな人、双眼鏡を使って
公園内で一緒にバードウォッチングしましょう
生き物にたずさわるお仕事のお話もきけます

各回開始10分前から整理券配布参加方法

3.3.sun
とうかいグッドトイ委員会
おもちゃの広場 inとだがわこどもランド

各回先着 20名定員多目的室場所

①10：30～11：20　②11：30～12：20　③13：30～14：20　④14：30～15：20時間

とうかいグッド･トイ委員会共催

おもちゃコンサルタントが世代に関係なく楽しく遊べるおもちゃを
たくさん集めました。3つのブースで遊べるおもちゃの広場です。

日
調理の部屋

クッキングイベント
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10：00～11：30 / 13：30～15：00時間
開始 30分前からエントランスホールで先着順にお子さま本人に整理券を配布
※金額表示のないものは無料

参加方法

たのしい工作ワークショップを開催します。

児童（小学生以上）児童（小学生以上）定員32名幼児（４歳～小学２年生）幼児（４歳～小学２年生）定員24名

山田咲子講師

3.17.sun「ぼく、わたしの春を見つけよう♪」
自分だけの春を見つけて、
かごにつかまえよう

伝統工芸

※イベント開始時間15分前（9:45・13:15）の時点で定員に満たなかった
　場合は付添の保護者も参加可。

500円参加費

3.31.sun 【七宝焼教室】ネックレス・ストラップ

柳下久美子講師

金属の表面にガラス質の釉薬をのせて
焼き付けます。 20名定員

3.24.sun
【ポーセラーツ体験】
マグカップ

転写シートを使って、オリジナルの
マグカップを作ろう

根本美幸講師

3.31.sun「おもいでまきもの」

大切なおもいでを、ぎゅっとまきものに
つめこんじゃおう♪

3.24.sun「びっくりばこをつくろう」

つくってたのしい！
あけてびっくりなはこを作ろう！

安藤元美講師

3.20.wed「さかなの壁かけ」

お魚の体の中はどうなっている？
想像しながらつくってみよう！

杉本美智子講師

3.3.sun 「ひなまつりのはしおき」
おだいりさまとおひなさまがかわいい
はしおきに変身！！

3.17.sun
【工作教室】
作って遊ぼうビー玉めいろ
～城塞編～

お城の形をしたビー玉めいろを作ろう
高嶋公康講師

3.20.wed
【科学工作】
・ちんあなご
・じゃれネコ

科学の仕組みを利用したおもちゃ作り体験★
名古屋市科学館ものづくりグループ講師

たたいてみたり、こすってみたり楽しみ方はいろいろ♪筆を使わないおえかきあそびをしよう！

3.10.sun

時間内自由参加参加方法

500 円参加費

PICK UP!!PICK UP!!3.2.sat 夢に近づくデー『鳥の探検隊編』～みんなの「やりたい」を企画にしました～

10：00～11：30時間 小中高生世代　10組（保護者の付添い可）対象･定員 ２月15日（木）９：00から電話または窓口にて受付申込

戸田川緑地管理センター職員・野鳥撮影愛好家講師

お待たせしました！野鳥が好きな人、双眼鏡を使って公園内で一緒にバードウォッチングしましょう
生き物にたずさわるお仕事のお話もきけます

※雨天は室内で「鳥のお話」になります。

※イベント開始時間15分前（9:45・13:15）の時点で定員に満たなかった
　場合は付添の保護者も参加可。

3.3.sun
【フェルト工作】
「シャカシャカマスコット」

ふわふわな羊毛でかわいいマスコットの
ストラップをつくろう。

小松原揚子講師 50円参加費

かっぴークラフト企画　タンポでおえかき

対象 2才～高校生

2
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保護者向け
イベント
保護者向け
イベント
保護者向け
イベント
保護者向け
イベント

乳幼児向け
イベント
乳幼児向け
イベント
乳幼児向け
イベント
乳幼児向け
イベント
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赤ちゃんから入学前のお子さまと保護者対象 10：45から整理券配布参加方法

11：00～11：30時間 先着50名定員ホール場所

ピアノにあわせて手遊びやリズム遊びを楽しみましょう♪

日程 3/7（木）
3/8（金）
3/14（木）
3/15（金）
3/21（木）
3/22（金）

佐藤真祐子・上林　絵美
田中　陽恵・風　カオル
鈴木　梨珠・児玉　七重
児玉　七重・梶原　悟江
大嶋　京子・梶原　悟江
服部　里美・服部　薫子

ピアノとあ・そ・ぼthu･fri

3.17.sun 親子にこにこひろば
身体あそびや大型絵本など盛りだくさんの内容です。

10：30～11：30時間

自由参加参加方法

赤ちゃんから入学前のお子さまと保護者対象

大須賀達子講師

ホール場所

赤ちゃんから入学前のお子さまと保護者対象

自由参加参加方法

お子さまの身長を測定して成長を記録しよう♪

身長測定会
3.5.tue
3.8.fri

～

10：00～12：00時間

創造の部屋（幼児）場所

トランポリンやトンネルを使って、元気に遊びましょう。

3.10.sun ちびっこ運動ひろば

①10：30～11：00　②11：30～12：00
③14：00～14：30　④15：00～15：30

時間

ホール場所

赤ちゃんから入学前のお子さまと保護者対象

各回先着 15組定員

各回開始10分前から整理券配布参加方法

子育て全般・出産前のお悩み、お気軽にご相談ください♪
児童福祉・心理の専門相談員がお応えします。
お子さまはおもちゃで遊びながらご参加できます。

3.20.wed こどもの相談（個別相談／個室対応）

5 組定員

子育て中の保護者・出産を迎える方対象

会議室場所10：00～13：00時間

２月24日(土）9：00から電話または来館にて申込み
※相談時間は30分です。時間指定できないことがあります。

参加方法

青山みどり相談員

こころの
モヤモヤを
リフレッシュ
しませんか

子育て中の保護者対象

乳幼児室場所

港ユニットエリア支援保育所協力

自由参加参加方法

10：30～11：30時間

絵本やおもちゃのあるひろばです。
保育士さんによる「絵本」のお話もあります。
子育ての悩みもお気軽にご相談ください。

おしゃべりひろば3.22.fri

3.6.wed ベビーマッサージ＆ママビクス

2 カ月から歩き始める前のお子さまとお母さま対象

中村敬子（マタニティフィットネス協会インストラクター）講師

２月16日（金）9:00から電話または来館にて申込み参加方法

①10：00～10：45　②11：00～11：45時間 各回先着 15組定員

ふれあうことで赤ちゃんもママもハッピーな気持ちになれる
ベビーマッサージと産後の体を引き締めるママビクスを紹介。

多目的室場所

調理
3.6.wed

子育て中の方のための手作り教室
「ラップサンド」

保護者（乳幼児託児あり）対象

500円（託児500円）参加費 仙田佳代子講師 ２月27日（火）締切日

２月14日（水）から来館にて参加費を添えて申込
★調理中、食事中はお子さまを託児し大人だけで楽しみます。

申込方法

10：00～12：00時間

先着21名（託児先着10名）定員

～トルティーヤ生地で作るラップサンドとポトフ～
調理・会議室（託児）場所

3.13.wed あおぞらオノマトペ音楽隊

赤ちゃんから入学前のお子さまと保護者対象

10：30～11：00時間

10：00から創造の部屋（幼児）前にて整理券配布参加方法

先着15組（雨天の場合は8組）定員

テーマは「どんっ」。青空の下で身体をいっぱい動かそう♪
芝生でふかふか、赤ちゃんも安心です♪

本館２階テラス（雨天時は創造の部屋）場所
汚れても
いい服装で

ご参加下さい♪

２月16日（金）10：00から電話または来館にて申込み　※託児希望は来館にて参加費を添えて申込み参加方法

３月８日（金）締切日

困難をのりこえるために必要な、誰もがもつ「心の回復力」の
気づきと親子のストレスマネジメントについて知ろう！

先着16組（託児10名）定員10：00～12：00時間 多目的室場所

臨床心理士の子育てお助け講座
「レジリエンス」～立ち直る心の育み方～3.16.sat

子育て中の保護者対象 500円託児代

不要になった子ども服や絵本、玩具、育児グッズなどを先輩ママ
がお譲りします♪
子育ての質問もできます♪

10：00～11：00時間多目的室場所 9：45から整理券を配布。参加方法

子育てグッズゆずっちゃお3.8.fri

ゆずってくれる方募集！！
5名定員
来館又は電話＊当日は参加できないけど、子ども服譲れますという方もお待ちしております。申込

子ども用品を譲ることのできる 20歳以上の方対象



SNS更新中

社会福祉法人名古屋市社会福祉協議会管理・運営管理・運営

地域子育て支援拠点

休  館  日／毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は直後の平日）
 12月29日～１月３日
開館時間／９：00～18：00（４月１日～９月30日）
　　　　　９：00～17：00（10月１日～３月31日）
●駐車場無料
　（戸田川緑地のおまつり期間中は有料１回500円）

※園内は全面禁煙となっております。ご協力お願いいたします。
■2024年2月20日　5,100部発行

〒455-0873
名古屋市港区春田野一丁目3616番地
TEL.052-304-1500  FAX.052-304-1501

3月のカレンダー
 月 火 水 木 金  土 日 日

お休み

お休み

お休み

お休み

その他乳幼児
クッキング工作

ベビーマッサージ＆ママビクス p.3

みんなでみよう！かみしばい！ p.4

創造の空間（選べる工作） p.4

詳しい参加方法はHPをご覧ください詳しい参加方法はHPをご覧ください https://todagawa.jp/

●プレーパーク：毎週木曜14：00～16：30（４月～９月は17：30まで）じゃぶじゃぶ池横。
　自由参加。参加費無料。

※行事予定は変更になる場合がございます。必ず来館前にHPをご確認ください。

土
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10：00～12：00時間

3.1.fri
幼児食生活教室（12～18ヶ月）
「ひなまつり」
～ちらし寿司･白和え･すまし汁･いちごミルクプリン～

調理の部屋場所

先着 10組定員

乳児と保護者（託児あり）対象

400円（託児500円）参加費

※調理・食事中はお子さまを託児して、大人だけで楽しみます。
※詳細はトコラ２月号及びHPにてご案内します。
※締切日２月22日（木）

調理

Pick Up!! 只今受付中の講座

109

321
月

32

4

創造の部屋イベント p.2

創造の部屋イベント p.2創造の空間（選べる工作）  p.4

創造の空間　選べる工作 p.4
身長測定会 p.3

創造の空間（選べる工作）  p.4

創造の空間（選べる工作）  p.4

創造の空間（選べる工作）  p.4

創造の空間（選べる工作）  p.4

7 865 1 09

1 71 61 4 1 51 31 1 1 2

創造の部屋イベント p.2

創造の部屋イベント p.2

夢に近づくデー p.2

みんなでみよう！かみしばい！ p.4
ごろんごろんアート会 p.4

ダンボールであそぼう p.1
ごろんごろんアート会 p.4

おもちゃの広場 p.1

ピアノとあ•そ•ぼ p.3

ピアノとあ•そ•ぼ p.3

ピアノとあ•そ•ぼ p.3

親子にこにこひろば p.3

ちびっこ運動ひろば p.3

子育てお助け講座 p.3

出張 Let's Play‼p.1

たのしいおはなしの会 p.1 ウクレレコンサート p.1

マジックショー p.1

みゅーじっく★けあ p.1

子育て中の方のための手づくり教室 p.3

バルーンアート教室 p.1

●プレーパーク 子育てグッズゆずっちゃお p.3

新春プレーパーク p.1

●プレーパーク

●プレーパーク

●プレーパーク

おしゃべりひろば p.3
こどもの相談 p.3

あおぞらオノマトペ音楽隊 p.3

1 91 8 2 42 32 1 2 22 0

創造の部屋イベント p.2

創造の部屋イベント p.2

こどもクッキング p.1

乳児食生活教室 p.4

親子クッキング p.1

2 6 2 8 2 9 3 02 72 5 3 13 0 3 1

3.7.thu
3.23.sat

ごろんごろんアート会
今月のテーマは『はらぺこあおむし』

会議室場所

開始15分前より整理券配布参加方法

7日（木）10：00～ 11：30／ 23日（土）14：00～ 15：30時間

1 71 6

2 42 3

3.10.sun
3.2.sat みんなでみよう！

かみしばい！
15:00～15:20時間

自由参加参加方法

みんな対象

多目的室場所 幼児～小学校
低学年向けの
内容です

創造の空間
（選べる工作・居場所）
平日　10：00～16：30
土曜・祝日前　10：00～16：00
※12～13時を除く
※選べる工作の受付は終了時間の30分前まで。




