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みんな向けイベントみんな向けイベントみんな向けイベントみんな向けイベント
※参加費の記載がない企画はすべて無料です。　※自由参加企画について、混雑時は入場制限をする場合があります。※参加費の記載がない企画はすべて無料です。　※自由参加企画について、混雑時は入場制限をする場合があります。

11月号11月号
NovemberNovember 20252025NovemberNovember 20252025

かっぴー ひらら ぷるぷる
TOKOLATOKOLATOKOLATOKOLA
親子で参加できる楽しいイベントいっぱい！ とだがわこどもランドニュース「トコラ」

マスク・エプロン・スリッパ・手拭きタオル持ち物

クッキングイベント 日
調理の部屋

11.2.sun
「Farbe 特別企画」
出張 Let's Play‼

14：00～14：45時間

Farbe 実行委員会出演

13：15から整理券配布（開場は 13：40）参加方法

先着250名定員

みんな対象

親子で楽しめるクラシックコンサート♪
楽しい手遊び歌や生演奏を間近で体験しよう！

ホール場所

11.8.sat ワクワク！おうちファーム

14：00～14：45時間

100円参加費

開始 30分前にエントランスにて先着順参加方法

15名定員高校生までの児童（保護者付添可）対象

ポットで育てる☆初めての野菜づくり～ラディッシュ、正月菜（もち菜）～
にじいろ農場場所

10月24日（金）9:00から26日（日）17:00までにGoogle
フォームにて申込み（抽選）詳細はHPにてご案内します。

参加方法

11.23.sun
11.8.sat 森の体験講座

A 11/8　森の落ち葉で焼き芋・落ち葉アート

B 11/23　シイタケの観察と森のクラフト体験
10：00～12：30時間

Ⓐ10月24日（金）9:00から26日（日）17:00まで
Ⓑ11月７日（金）9:00から９日（日）17:00まで
詳細はHPにてご案内します。

参加方法

戸田川みどりの夢くらぶ講師小学生と保護者対象

16名　※子ども 1人につき、保護者 1人まで定員

Googleフォームにて申込み（抽選）申込方法

戸田川緑地中央地区場所

11.27.thu 人形劇であそぼう

赤ちゃんから入学前のお子さまと保護者対象

人形劇団おたまじゃくし講師

11：00～11：30時間

自由参加（10：45開場）参加方法

かわいい人形たちがお話を繰り広げます。
多目的室場所

乳幼児
向け

その場にいる誰もが「ごちゃまぜ」で参加できるルールも内容も
ゆる～い運動会♪ボール運び、車いす綱引き、棒サッカーなど

11.29.sat ごちゃまぜ運動会！

下記QRコードから申込み ※当日自由参加参加方法

港区社会福祉協議会（☎052-651-0305）問合せ

第５次港区地域福祉活動計画実行委員会･港区社会福祉協議会主催

各回100名（予約優先）定員みんな対象

ホール場所①10：30～ 12：00　②13：00～ 14：30時間

申込みQR→

10：00～12：00時間

小学生～高校生世代対象 桧垣奈生講師

当日9：15よりお子さま本人に整理券配布（先着順）参加方法

20名定員

11.2.sun こどもクッキング「秋の味覚蒸しパン」
秋の食材で蒸しパンをつくってみよう！

11.15.sat
とだがわこどもランド３０周年記念プレ企画
「マジック＆ジャグリングだよ☆
全員集合！！」

みんな対象

14：00～15：30時間

自由参加方法

南山高等学校・中学校奇術部講師

南山高校・中学校奇術部によるマジック＆ジャグリングショー。
マジック教室もあるよ。

多目的室場所

10月25日（土）9：00から10月26日（日）17：00までに
Googleフォームにて申込み（抽選）。※詳細はHPにてご案内します。

参加方法
４歳以上のお子さまと保護者対象

※親子クッキング・収穫クッキングの中から1家族につき1つの企画のみ申込可。
※保護者１名につきお子様２名まで。※３歳以下の乳幼児等参加者以外の入室は不可。
※テーブル・グループ指定不可。※ご家族以外の代理受付はできません。

35名定員

400 円参加費杉本暁代講師

10：00～12：00時間

11.16.sun
親子クッキング
「気軽にアレンジ！麺料理」

～ナスとひき肉のジャージャー麺、とろ～っとながれる半熟卵～

500円参加費鈴木良武（名古屋調理師専門学校）講師

10：00～ 12：30時間

11.23.sun
収穫クッキング(だいこん)
「大根を食べると胃腸が良い調子」

～大根とあさりのチャウダー、オレンジとココナッツのブランマンジェ～

親子・収穫クッキング参加方法

P3にもあります



10：00～11：30 / 13：30～15：00時間

開始 30分前からエントランスホールで先着順にお子さま本人に整理券を配布
※金額表示のないものは無料

参加方法

たのしい工作ワークショップを開催します。

創造の部屋のイベント（日･祝）

11.16.sun
親子でおりがみ
～まねきねこ～

11.2.sun
魔法使い見習いの色じっけん
おやさいの色づくり♪

これとこれ混ぜたら何色になるかな？と考えながら
色を作って、こんな色になった！と発見したりトラ
イアンドエラーを楽しみます。

11.9.sun 落ち葉のガーランド
作品をつくりながら、秋の季節を感じてみよう♪

親子でまねきねこを折りましょう。
みんなはどんな「福」を呼びたいかな？

小林広恵講師

11.2.sun
【ポーセラーツ教室】
マグカップをつくろう

転写シールを使ってオリジナルの
マグカップをつくろう♪

各回 20名定員

11.16.sun
【パステル教室】
来年のカレンダーをつくろう

ステンシルを使って来年の干支午の
カレンダーをつくります♪

50円参加費

500 円参加費 根本美幸講師

幼児（４歳～小学２年生）幼児（４歳～小学２年生）定員24名

乳幼児向けイベント乳幼児向けイベント乳幼児向けイベント乳幼児向けイベント

赤ちゃんから入学前のお子さまと保護者対象 10：45から開場
（自由参加）

参加方法

11：00～11：30時間 ホール場所
ピアノにあわせて手遊びやリズム遊びを楽しみましょう♪

日程&出演者 11/6（木）
11/13（木）
11/14（金）
11/20（木）
11/21（金）
11/28（金）

佐藤真祐子・上林　絵美
鈴木　梨珠・溝口　彩子
児玉　七重・浅野　直美
大嶋　京子・梶原　悟江
田中　陽恵・日野　美咲
服部　薫子・服部　里美

ピアノとあ・そ・ぼthu･fri

11.9.sun 親子にこにこひろば
身体あそびや大型絵本など盛りだくさんの内容です。

10：30～11：30時間

自由参加参加方法

赤ちゃんから入学前のお子さまと保護者対象

大須賀達子講師

ホール場所

各回 10分前から整理券配布参加方法各回先着 15組定員

ホール場所 赤ちゃんから入学前のお子さまと保護者対象

トランポリンやトンネルを使って、親子で元気に遊びましょう。

11.3.mon ちびっこ運動ひろば

①10：30～11：00　②11：30～12：00
③14：00～14：30　④15：00～15：30

時間

杉本美智子講師

半田丈直講師各回親子 12組定員

成長の記録、手形にクレヨンで絵を描いて、
世界にひとつの作品をつくろう♪

赤ちゃんから未就学児対象 時間内自由参加参加方法

児童（小学生以上）児童（小学生以上）定員32名

とだがわこどもランドニュース TOKOLA  2 02 5 .11 .とだがわこどもランドニュース TOKOLA  2 02 5 .11 .

11.5.wed あおぞらオノマトペ音楽隊

赤ちゃんから入学前のお子さまと保護者対象

10：30～11：00時間

エントランスにて整理券配布　※雨天時は内容を変更して開催参加方法

先着12組定員

テーマは「がさがさ」。お外で身体をいっぱい動かそう♪

じゃぶじゃぶ池北場所

汚れても
よい服装で

ご参加ください♪

※イベント開始時間15分前（9：45・13：15）の時点で定員に満たなかった
　場合は付添の保護者も参加可。

500円参加費

伝統工芸
11.30.sun

【七宝焼教室】
ネックレス・ストラップ

柳下久美子講師

金属の表面にガラス質の釉薬をのせて
焼き付けます。 20名定員

11.30.sun 手形おえかきアート「わにさん」

11.3.mon
【自然教室】
秋の自然観察とどんぐりクラフト

みんなで園内を散策して、たくさんの秋をみつけよう♪
クラフトもあるよ！　※雨天時クラフトのみ

11.9.sun
【ファイバークラフト】
ロバをつくろう

水にぬらしてやわらかくし、乾くと形状記憶する特殊
なファイバークラフト紙を使ってかわいいロバさんを
つくります。

篠田陽作講師

11.22.sat
11.24.mon～

とだがわこどもランド30周年記念プレ企画
★ランド限定オリジナル企画★「あなただけのパン缶に未来への想いを描こう！」 詳しくはP.4 へ！

石井みき子講師

伊藤瑶講師

50円参加費

各回 12名定員 安藤元美講師
各回開始 30分前からエントランスにて整理券配布。参加方法

11.3.mon こども茶会

※このイベントは各回の定員と参加方法が異なります

①10：00～10：45　②11：00～11：45
③13：30～14：15　④14：30～15：15 4 歳～中学生対象
200円参加費

時間

2



3

名古屋市子どもの権利相談室「なごもっか」共催
とだがわこどもランド30周年プレ企画

名古屋市子どもの権利相談室「なごもっか」共催
とだがわこどもランド30周年プレ企画

B 「自由に描いてね！なごもんお絵描きコーナー」

11.1.sat 子ども１１１（イイネ）DAY♪

～あなたの大切なものって？なごもんで描いてみよう～
エントランス場所

0歳から高校生世代（保護者付添可）対象

10：30～15：00時間

自由参加参加方法

C 「子どもイイネ！子どもの権利（けんり）お話し会」
子どもの権利について名古屋市子どもの権利擁護委員
（ようごいいん）が分かりやすくお話しします。

多目的室場所14：00～14：30時間

自由参加参加方法

とだがわこどもランドニュース TOKOLA  2 02 5 .11 .とだがわこどもランドニュース TOKOLA  2 02 5 .11 .

保護者向けイベント保護者向けイベント保護者向けイベント保護者向けイベント
専門家による子育て相談＆交流企画

11.15.sat 個別子育て相談こどもの相談（個室対応）
お子さまや子育て中のご自身のこと、ご家庭のことなど、
子育てのご相談や産前相談に「臨床心理士」がお応えします。
幼児のお子さまがおもちゃで遊べるスペースもご用意しています。

先着 4組定員

出産を迎えられる方やご家族・子育て中の保護者
（0歳から 18歳までのお子さまの保護者）

対象

会議室場所10：00～13：00時間

10月19日（日）9：00から電話または来館にて申込み。
※相談時間は40分です。※当日相談枠もあります。

参加方法

青山みどり相談員

こころの
モヤモヤを
リフレッシュ
しませんか

子育て中の保護者対象乳幼児室場所

南陽第一ユニットエリア支援保育所協力自由参加参加方法

10：30～11：30時間

手づくりおもちゃや絵本のあるひろばです。
保育士さんによる『お子さまと防災』のお話や子育ての
お悩みもお気軽にご相談できます。

おしゃべりひろば11.25.tue

11.19.wed
【スマイルタイム】
ベビーマッサージ＆
ママビクス

２カ月から歩き始める前のお子さんとお母さん対象

中村敬子（マタニティフィットネス協会インストラクター）講師

10月17日（金）午前9時から電話または来館にて申込み(先着順)参加方法

①10：00～10：45　②11：00～11：45時間

各回先着15組定員

ふれあうことで赤ちゃんもママもハッピーな気持ちになれるベビー
マッサージと産後の体を引き締めるママビクスを紹介します

多目的室場所

乳幼児の保護者対象

10月20日（月）締切

10：00～ 12：00時間

10月1日（水）「758キッズステーション」HPにて
［名古屋市電子申請サービス］でお申し込みください。（抽選）

参加方法

各回16名/託児8名定員

758キッズステーション 港区役所民生子ども課共催

荒川直子（キッズステーション）講師

11/5（水）①【ベビー期のコミュニケーション（０～１歳児向け）】
11/12（水）②【伝わりやすいしかり方（2歳～小学3年生向け）】

多目的室場所

11.5.wed
11.12.wed

子育て支援講座
イライラしない子育て講座CPA

コミュニカティブ
ペアレンティング・アプローチ［ ［

申込フォーム

名古屋市港区応援拠点はみんぐ・とだがわこどもランド共催

名古屋市港区役所、名古屋市内子育て応援拠点など協力

詳しい参加方法は右QRコードからご確認ください。参加方法

①10：00～ 11：30（ホール）
②10：00～ 11：30/12：30～ 14：00（多目的室）

時間

先輩ママやパパ、助産師など子育て支援に関わる人たちが、「妊娠期
から子育て中に役立つ情報」をご紹介します♪妊婦期や沐浴などの
体験や、手づくりおもちゃ、セルフ撮影会、相談会、フードパント
リーも実施します。

妊娠と子育てを繋ぐ
～妊娠期とベビー期のためのイベント～

11.22.sat

身体の土台を作るためのエクササイズ。親子で楽しく体を動かしましょう♪

11.16.sun 【スマイルタイム】コアキッズ体操

各回先着20組定員①２～４歳児と保護者　②５～７歳児と保護者対象
長屋アヤカ（日本コアコンディショニング協会認定コアキッズ体操普及員）講師

ホール場所①10：00～ 10：45　②11：00～ 11：45時間

10月17日（金）午前9時から電話または来館にて申込み（先着順）参加方法

乳児期の食生活のお悩み一緒に解決していきましょう♪

乳児と保護者対象

11月13日（木）締切日 400円（託児別途500円）参加費

先着10組（託児あり）定員

10：00～12：00時間 調理の部屋・会議室場所

10月21日（火）10：00から来館にて申込み。参加方法糟谷昌美講師

乳児食生活教室（12～18ヶ月対象）
「秋の味覚を楽しもう」11.21.fri

★調理・食事中はお子さまを託児し、大人だけで行います。
★申込時にぴよか・はぐみん等の提示でオリジナルグッズをプレゼント

～きのことツナのパスタ・さつま芋とりんごのサラダ・ヨーグルトゼリー～

11.18.tue
南陽高校・学生企画
高校生のおにいさんとおねえさんとあそぼう♪
~パネルシアター編～

みんな対象
10：30～ 11：00時間

自由参加参加方法 愛知県立南陽高等学校共催

「乳幼児のお子さま」と「高校生」との交流会です。
高校生が「パネルシアター」を企画します♪
一緒に遊んでくれるお子さまと保護者のご参加待っています♪

とだがわこどもランド館内場所

①10：30～12：00　②13：30～15：00時間

エントランスで受付参加方法

A 「帰ってきた子どもの権利（けんり）
クイズラリー」

各回先着70名定員

園内場所

子どもの権利や「なごもっか」のことを楽しく知ってね♪
参加してくれた人には、「なごもんグッズ」をプレゼント！



社会福祉法人名古屋市社会福祉協議会管理・運営管理・運営

地域子育て支援拠点
〒455-0873
名古屋市港区春田野一丁目3616番地
TEL.052-304-1500  FAX.052-304-1501

11月のカレンダー
 月 火 水 木 金  土 日

お休み

お休み

お休み

お休み

その他乳幼児
クッキング工作

ピアノとあ•そ•ぼ p.2

ピアノとあ•そ•ぼ p.2

SNS更新中

休  館  日／毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は直後の平日）
 12月29日～１月３日
　　　　　※「県民の日学校ホリデー」実施に伴い
　　　　　　11/25（火）は開館し、11/26（水）は休館します。
開館時間／９：00～18：00（４月１日～９月30日）
　　　　　９：00～17：00（10月１日～３月31日）
●駐車場無料
　（戸田川緑地のおまつり期間中は有料１回500円）

※園内は全面禁煙となっております。ご協力お願いいたします。
■2025年10月20日　5,200部発行

とだがわこどもランドニュース TOKOLA  2 02 5 .11 .とだがわこどもランドニュース TOKOLA  2 02 5 .11 .

防災備蓄用のパン缶に、数年後の未来の自分や大切な人への
想いを手紙やイラストで描こう！数年後に開封する楽しみも
ありますよ。長期保存可（最長 5年）。

11.22.sat
11.24.mon

～

とだがわこどもランド30周年記念プレ企画
★ランド限定オリジナル企画★
「あなただけのパン缶に未来への
想いを描こう！」

（福）名古屋ライトハウス明和寮　協力
みんな（０歳～昔子どもだった大人まで）対象

300円参加費
創造の部屋場所

①10：00～10：30　②10：45～11：15
③13：30～14：00　④14：15～14：45

時間

開始30分前からエントランスで整理券配布参加方法

98

21

3

身長測定会 p.4

創造の空間（選べる工作）  p.4

創造の空間（選べる工作）  p.4

創造の空間（選べる工作）  p.4

創造の空間（選べる工作）  p.4

6 754

ちびっこ運動ひろば p.2

乳児食生活教室 p.3
ベビーマッサージ・ママビクス p.3

みんなでみよう！
かみしばい p.4

みんなでみよう！
かみしばい p.4

妊娠と子育てを
繋ぐイベント p.3

コアキッズ体操 p.3

親子にこにこひろば p.2
オノマトペ p.2

1 61 51 3 1 41 21 0 1 1

創造の部屋イベント p.2

創造の部屋イベント p.2

創造の部屋イベント p.2

こどもの相談 p.3

ごちゃまぜ運動会！ p.1

ワクワク！おうちファーム p.1

秋の自然であそぼう
詳細はHPでチェック

あきのプレーパーク
詳細はHPでチェック

南陽 4学区合同サロン
詳細はHPでチェック

ピアノとあ•そ•ぼ p.2

ピアノとあ•そ•ぼ p.2

●プレーパーク p.4
イライラしない子育て講座 p.3

イライラしない子育て講座 p.3

●プレーパーク p.4

●プレーパーク p.4
人形劇であそぼう p.1おしゃべりひろば p.3

1 81 7 2 32 22 0 2 11 9

あなただけのパン缶に未来への想いを描こう p.4

創造の部屋イベント p.2創造の空間（選べる工作）  p.4

創造の部屋イベント p.2

創造の空間（選べる工作） p.4

2 5 2 7 2 8 2 92 62 4 3 0

11.7.fri
11.24.mon

ごろんごろんアート会
今月のテーマは『落ち葉アート』

会議室場所 開始15分前より整理券配布参加方法

7日（金）10：00～ 11：30　24日（月）14：00～ 15：30時間

親子クッキング p.1

子ども 111DAYp.3

マジック＆ジャグリング
だよ☆全員集合！！ p.1

出張 Let'Play!!p.1
こどもクッキング p.1

森の体験講座 p.1

季節の野菜の収穫クッキング p.1
森の体験講座 p.1

ごろんごろんアート会 p.4

ごろんごろんアート会 p.4

あなただけのパン缶に未来
への想いを描こう p.4

●プレーパーク p.4

南陽高校学生企画 p.3

みんなでみよう！
かみしばい！

11.1.sat
11.23.sun

1日（土）15：00～15：20
23日（日）11：00～11：20

時間

自由参加参加方法多目的室場所

幼児～小学校
低学年向けの
内容です

詳しい参加方法はHPをご覧ください詳しい参加方法はHPをご覧ください https://todagawa.jp/

●プレーパーク：毎週木曜14：00～16：30
　（４月～９月は17：30まで）じゃぶじゃぶ池横。
　自由参加。参加費無料。

※行事予定は変更になる場合がございます。必ず
来館前にHPをご確認ください。

創造の空間
（選べる工作・居場所）
平日　10：00～16：30
土曜・祝日前
　　　10：00～16：00
※12～13時を除く
※選べる工作の受付は
　終了時間の 30分前
　まで。

赤ちゃんから入学前のお子さまと保護者対象
自由参加参加方法

お子さまの身長を測定して成長を記録しよう♪

身長測定会
11.11.tue
11.14.fri

～

10：00～12：00時間 創造の部屋（幼児）場所


